Ikps

Institut fiir Kooperative Planung
und Sportentwicklung

Rahmenplan ,Bewegtes Viersen”

Themenworkshop .Kindertageseinrichtungen und Schulen”
am 10. Oktober 2018

1. Herr Dr. Schrombges begriifit die Anwesenden zum Themenwaorkshop . Kindertageseinrichtungen und
Schulen” und ibergibt das Wort an die Moderatoren.

2. Herr Dr. Eckl stellt die Tagesordnung vor. Danach stellen sich die Anwesenden kurz vor.

3. Herr Dr. Eckl (Institut fir Kooperative und Planung und Sportentwicklung) und Herr Elsner (Pla-
nungsbiro Patzold + Snowadsky) filhren in das Thema ein und zeigen unter anderem Beispiele aus
anderen Stadten, wie dort Bewegungsforderung in den Kindertageseinrichtungen und Schulen betrie-
ben wird (siehe Anlage 1).

4. Im Anschluss daran werden drei Arbeitsgruppen gebildet, die anhand von Arbeitsfragen erste Ziele
und Empfehlungen zur Verbesserung der Bewegungsforderung in den Einrichtungen formulieren
(siehe Anlage 2). Die Ergebnisse werden anschliefend im Plenum vorgestellt.

5. Herr Dr. Eckl bedankt sich fir die Mitarbeit und beendet den Workshop.

Anlagen:

= Anlage 1: Folien Prasentation (separate Datei
= Anlage 2: Arbeitsergebnisse (separate Datei



ikps

Rahmenplan ,,Bewegtes Viersen“

Viersen, den 10. Oktober 2018

Institut fir Kooperative Planung und Sportentwicklung (ikps)
Dr. Stefan Eckl

Planungsbiiro Patzold + Snowadsky
Dipl.-Ing. UIf Elsner

tkps

Bewegungsforderung von Kindern und Jugendlichen

Ebene 3

Sportartspezifische Spezialisierung
in den Sportvereinen

sportart-
spezifische

Spezialisierung,
Talentsuche und
-férderung

Ebene 2
Sportarttibergreifende Ausbildung sportartiibergreifende
in den Sportvereinen Ausbildung im Verein

(z.B. Kindersportschule, Sportkindergarten)
Ebene 1 Bewegungsforderung in der Schule
Grundausbildung (z.B. Sport-AGs, Ganztagesangebot)

fur alle Kinder
Forcierung der Bewegungsférderung in Kindergarten und Kindertagesstatten




Anerkannter Bewegungskindergarten LSB Nordrhein-Westfalen i s s

= seit 1999 verleiht der LandesSportBund in
) % Zusammenarbeit mit der Sportjugend NRW das

Zertifikat "Anerkannter Bewegungskindergarten des
LandesSportBundes Nordrhein-Westfalen"

= seit 2001 kdnnen dieses Zertifikat auch
Kindertagesstatten in NRW beantragen, die in
anderer Tragerschaft gefihrt werden und die die
Qualitat und die Kriterien der
Bewegungskindergarten erflllen

= dazu gehért im Wesentlichen auch die Kooperation
mit einem ortsansassigen Sportverein, der in seinen
Reihen Vereinsmitarbeiter/innen mit der
Qualifizierung "Sonderausbildung
Bewegungserziehung im Kleinkind- und
Vorschulalter" hat

Anerkannte Bewegungskindergarten in Viersen i s s

= 5 von 35 Kindertageseinrichtungen

» Stadtische Kindertageseinrichtung Brabanter Stral3e
» Ev. Kita Hand in Hand (ehem. Dietrich-Bonhoeffer)

» Stadtische Kita Heidweg

= Kita Husgesweg

= Kita am Steinkreis

Quelle: https://www.ksb- d is-vi bewegt-seil i { ten/ mit Stand vom Oktober 2018
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Problem Elterntaxi: Wien testet Fahrverbot
vor Schule

Um den Schulweg sicherer zu gestalten, startet eine Volksschule ein Pilotprojekt und sperrt die
Strasse vor der Schule fiir den Autoverkehr.
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Situation Viersen Pk p....ﬁ.,...m.u.nm

wnd Sportantwicklung

Dillken Albertus-Magnus-Gymnasium

Viersen Realschule

Diilken Clara-Schumann-Gymnasium

Bewegungsforderung in der Schule : kp....ﬁwm.mm

wnd Sportantwicklung

= Sport-AGs
= angeleitete Bewegungsangebote im Ganztag / Betreuungszeit
= Konzept ,bewegte Schule*

= sportmotorische Testung im Grundschulalter
-> derzeit an 11 Grundschulen in Viersen

= Forderprogramme fiir motorisch auffallige Kinder (kompensatorische Sport-AGs)
-> derzeit an vier Grundschulen in Viersen




Schwimmfahigkeit von Kindern
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Ergebnisse des CHECK!
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Quelle: Kreissportbund Viersen (Oktober 2018)
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Bewegungsforderung in der Schule

¢ Wie kann die Bewegungsforderung in den Schulen ausgebaut werden?
¢ Wie kénnte der Schulweg bewegungsaktiver gestaltet werden?
e Welche konkreten Vorschlage haben Sie zur Verbesserung der Pausenhéfe?

e Wie bewerten Sie die Ergebnisse zur Schwimmfahigkeit der Grundschulkinder in Vier-
sen?

e Besteht ein Bedarf im Ausbau der Kooperation mit Sportvereinen?
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Bewegungsférderung in der Schule

Ae  Wie kann die Bewegungsférderung in den Schulen ausgebaut werden?
2« Wiekénnte der Schulweg bewegungsaktiver gestaltet werden?
X e Welche konkreten Vorschldge haben Sie zur Verbesserung der Pausenhofe?

? *» Wie bewerten Sie die Ergebnisse zur Schwimmfahigkeit der Grundschulkinder in Vier-
sen?
§  Besteht ein Bedarf im Ausbau der Kooperation mit Sportvereinen?
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Bewegungsférderung in Kindertageseinrichtungen

e Wie kann die Bewegungsférderung in den Kindertageseinrichtungen ausgebaut werden?

e Wie bewerten Sie das Konzept des ,Anerkannten Bewegungskindergartens"?

» Welche konkreten Vorschlage haben Sie zur Verbesserung der Bewegungsraume (au-
Ben und innen) und zur Ausstattung mit Geraten (z.B. Bewegungsbaustellen)?
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